
RINASCERE DALLA TERRA,
VERONA CROCEVIA DI CIVILTA’, STORIA E

CULTURA

Dentro alla Verona più nota e affollata racchiusa nell’ansa dell’Adige, quella
delle piazze storiche, dell’Arena, di Giulietta e Romeo, respira una Verona più
profonda e affascinante, tanto visibile quanto segreta.
L’Itinerario ‘Rinascere dalla Terra’ di Verona Minor Hierusalem consente di
ritrovarla, percorrerla e viverla. Seguendo un filo che muovendo nello spazio
ci fa scorrere nel tempo, scendendo nelle epoche della storia e risalendo
dall’origine.
Un filo sotterraneo che scorre qualche metro sotto i nostri piedi come un
fiume ipogeo: quello dell’antica via romana Postumia che attraversava
orizzontalmente tutto il Nord dell’Italia e che introduceva alla prima Verona.
La via nel suo andamento rettilineo cuce tutte le epoche – romana, medievale,
rinascimentale e moderna – come tessere del mosaico tridimensionale della
città. E questo asse del nostro cammino, dal colore rosso della terra e della
pietra di Verona, da un lato si lancia come la freccia di una perfetta
prospettiva che tende all’infinito, dall’altro si apre continuamente a divenire
intreccio e crocevia: di radici, di anime e di civiltà.
Muovendo allora dal grande Castello scaligero dal ponte suggestivo e dallo
splendido giardino, si tocca subito il basolato nero della Postumia sotto l’Arco
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dei Gavi per poi procedere diritti lungo l’antica via di gloria orlata dalle
facciate di magnifici palazzi rinascimentali e punteggiata di chiese della
splendida stagione romanica medievale fino a toccare il cuore cittadino
dell’agorà di Piazza Erbe e poi, alla sua conclusione, affacciarsi sul fiume.
Monumenti romani, chiese medievali, palazzi della Rinascenza: la triplice
anima della città pagana e religiosa, cristiana e santa, laica ed eroica ritrovata.
E sempre, tra deliziose deviazioni che conducono a segrete piazzette
nascoste, cortili con croci di Gerusalemme e luccicanti case affrescate, la
possibilità di discendere nel sottosuolo, nella Verona archeologica e nelle
cripte dello spirito.
Perché questa passeggiata nella storia si rivela una riscoperta dell’interiorità
della città. Guidati da appassionati volontari, nelle chiese dell’itinerario
vediamo la piccola Roma e la piccola Venezia di terra farsi la piccola
Gerusalemme. A partire da S. Zeno in Oratorio, a fianco di Castelvecchio,
tutta sfumata di rosso, maculata di inserti romani e arricchita dalla pietra su
cui sedeva – pescatore di pesci e anime – il vescovo moro, santo patrono
della città. Per giungere alla meraviglia romanica di S. Lorenzo con le sue
torri e gallerie, in cui l’invenzione spaziale nutrita degli apporti antichi ed
europei distende le sue forme in una silenziosa armonia mozzafiato. Sperando
di poter gustare, proprio di fronte, lo scrigno d’interiorità e reliquie del Sacello
delle sante Teuteria e Tosca. Per poi, varcata Porta Borsari, strappare dalla
distrazione di un cammino affollato la bellezza medievale di S. Giovanni in
Foro, con la sua abside reclinata come la testa di Cristo, i suoi corsi di pietre
di fiume e la suggestione del pendolo di Focault. E, proprio dietro Piazza
Erbe, crocevia del cammino, il gioiello della cripta di S. Benedetto al Monte
in cui i resti del Capitolium romano si intrecciano con la ruvida, corporea ed
eloquente spiritualità benedettina.
Ad accompagnarci all’ultimo ideale tratto sino al punto in cui la Postumia
valicava il fiume l’ombra di un grande pellegrino a lungo ospite della città
scaligera: quella di Dante. Ideale compagno di un viaggio originale e
profondo.
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